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``ceer"s ye®®es ö legce ceneJeerj nes, legcnW cee³ee kesÀ letHeÀeveeW mes [jvee veneR nw, SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj
keÀesF& Yeer hejJeen ve keÀj heefJe$e peªj yevevee nw,

ÒeÍe>>:- ye®®eeW ceW keÀewve meer efnccele yeveer jns lees yengle Tb®e heo hee mekeÀles nQ?
GÊej:- Þeercele hej ®euekeÀj heefJe$e yeveves keÀer~ Yeue efkeÀleves Yeer nbieeceW nes, efmelece menve keÀjves heæ[s uesefkeÀve yeehe ves

pees heefJe$e yeveves keÀer Þesÿ cele oer nw Gme hej efvejvlej ®eueles jnW lees yengle Tb®e heo hee mekeÀles nQ~ efkeÀmeer
Yeer yeele ceW [jvee veneR nw, kegÀí Yeer neslee nw - veeELeie v³eg~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee........
Deesced Meeefvle~ ³en nw YeefkeÌleceeie& JeeueeW keÀe ieerle~ %eeve ceeie& ceW ieerle Deeefo keÀer keÀesF& peªjle veneR nw keÌ³eeWefkeÀ iee³ee ngDee nw yeehe
mes nceW yesno keÀe Jemee& efceuevee nw~ pees YeefkeÌle ceeie& keÀer jmece-efjJee]pe nw, Jen FmeceW veneR Dee mekeÀleer~ ye®®es keÀefJelee Deeefo yeveeles
nQ Jees DeewjeW keÀes megveeves kesÀ efueS~ GmekeÀe Yeer DeLe& peye lekeÀ legce ve mecePeeDees leye lekeÀ keÀesF& mecePe ve mekesÀ~ Deye legce ye®®eeW keÀes
yeehe efceuee nw lees KegMeer keÀe heeje ®eæ{vee ®eeefnS~ yeehe ves 84 pevceeW kesÀ ®e¬eÀ keÀe vee@uespe Yeer megvee³ee nw~ KegMeer nesveer ®eeefnS ö
nce DeYeer mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeves nQ~ yeehe mes efJe<Ceghegjer keÀe Jemee& ues jns nQ~ efve½e³eyegef× ner efJepe³evleer~ efpemekeÀes efve½e³e neslee nw
Jen mele³egie ceW lees pee³eWies ner~ lees ye®®eeW keÀes meowJe KegMeer jnveer ®eeefnS ö HeÀeuees HeÀeoj~ ye®®es peeveles nQ efvejekeÀej efMeJeyeeyee ves
peyemes FmeceW ÒeJesMe efkeÀ³ee nw lees yeæ[s nbieeceW ngS~ heefJe$elee hej yeæ[s Peieæ[s ®eues~ ye®®es yeæ[s nesles, keÀnWies peuoer Meeoer keÀjes, Meeoer
efyeiej keÀece kewÀmes ®euesiee~ Yeue ceveg<³e ieerlee heæ{les nQ hejvleg Gmemes mecePeles kegÀí veneR~ meyemes peemleer yeeyee keÀes DeY³eeme Lee~ SkeÀ
efove Yeer ieerlee heæ{vee efceme veneR keÀjles Les~ peye ceeuetce heæ[e ieerlee keÀe YeieJeeve efMeJe nw, veMee ®eæ{ ie³ee nce lees efJeée kesÀ ceeefuekeÀ
yeveles nQ~ ³en lees efMeJe YeieJeevegJee®e nw efHeÀj heefJe$elee keÀe Yeer yeæ[e nbieecee ngDee~ FmeceW yeneogjer ®eeefnS vee~ legce nes ner
ceneJeerj-ceneJeerjveer~ efmeJeeS SkeÀ kesÀ Deewj keÀesF& keÀer hejJeen veneR~ hegª<e nw j®elee, j®elee Kego heeJeve yevelee nw lees j®evee keÀes
Yeer heeJeve yeveelee nw~ yeme Fme yeele hej ner yengleeW keÀe Peieæ[e ®euee~ yeæ[s-yeæ[s IejeW mes efvekeÀue Dee³es~ keÀesF& keÀer hejJeen veneR keÀer~
efpevekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw lees mecePeW Yeer kewÀmes~ heefJe$e jnvee nw lees jnes, veneR lees peekeÀj Dehevee ÒeyevOe keÀjes~ Fleveer efnccele
®eeefnS vee~ yeeyee kesÀ meeceves efkeÀleves nbieeces ngS~ yeeyee keÀes keÀYeer jbpe ngDee osKee? DecesefjkeÀe lekeÀ DeKeyeejeW ceW efvekeÀue ie³ee~
veeELeiev³eg~ ³en lees keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ neslee nw, FmeceW [jves keÀer keÌ³ee yeele nw~ ncekeÀes lees Deheves yeehe mes Jemee& uesvee nw~
Deheveer j®evee keÀes ye®eevee nw~ yeehe peeveles nQ meejer ef¬eÀ³esMeve Fme mece³e heeflele nw~ cegPes ner meyekeÀes heeJeve yeveevee nw~ yeehe keÀes ner
meye keÀnles nQ ns heeflele-heeJeve, efueyejsìj DeeDees, lees GvekeÀes ner lejme heæ[lee nw~ jnceefoue nw vee~ lees yeehe mecePeeles nQöye®®es,
keÀesF& Yeer yeele ceW [jes cele~ [jves mes Flevee Tb®e heo hee veneR mekeWÀies~ ceeleeDeeW hej ner Del³ee®eej nesles nQ~ ³en Yeer efveMeeveer nw ö
êesheoer keÀes vebieve keÀjles Les~ yeehe 21 pevceeW kesÀ efueS vebieve nesves mes ye®eeles nQ~ ogefve³ee Fve yeeleeW keÀes veneR peeveleer~ heeflele leceesÒeOeeve
hegjeveer me=efä Yeer yeveveer ner nw~ nj ®eer]pe veF& mes efHeÀj hegjeveer peªj nesveer nw~ hegjeves Iej keÀes íesæ[vee ner heæ[lee nw~ veF& ogefve³ee
ieesu[ve Spe, hegjeveer ogefve³ee DeeFjve Spe...... meowJe lees jn ve mekesÀ~ legce ye®®es peeveles nesö³en me=efä ®e¬eÀ nw~ osJeer-osJeleeDeeW
kesÀ jep³e keÀer efHeÀj mes mLeehevee nes jner nw~ yeehe Yeer keÀnles nQ efHeÀj mes legcekeÀes ieerlee %eeve megveelee ntB~ ³eneB jeJeCe jep³e ceW og:Ke
nw~ jecejep³e efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw, ³en Yeer keÀesF& mecePeles veneR~ yeehe keÀnles nQ ceQ mJeie& DeLeJee jecejep³e keÀer mLeehevee keÀjves
Dee³ee ntB~ legce ye®®eeW ves DeveskeÀ yeej jep³e efue³ee Deewj efHeÀj ieBJee³ee nw~ ³en meyekeÀer yegef× ceW nw~ 21 pevce mele³egie ceW nce jnles
nQ, GmekeÀes keÀne peelee nw 21 heeræ{er DeLee&led peye Je=× DeJemLee nesleer nw leye Mejerj íesæ[les nQ~ DekeÀeues ce=l³eg keÀYeer nesleer veneR~
Deye legce pewmes ef$ekeÀeueoMeea yeve ie³es nes~ legce peeveles nesöefMeJeyeeyee keÀewve nw? efMeJe kesÀ ceefvoj Yeer {sj yevee³es nQ~ cete|le lees Iej ceW
Yeer jKe mekeÀles nes vee~ hejvleg YeefkeÌle ceeie& keÀer Yeer [^ecee ceW vetBOe nw~ yegef× mes keÀece efue³ee peeS~ ke=À<Ce keÀer DeLeJee efMeJe keÀer cete|le
Iej ceW Yeer jKe mekeÀles nQ~ ®eer]pe lees SkeÀ ner nw~ efHeÀj Flevee otj-otj keÌ³eeW peeles nQ? keÌ³ee GvekesÀ heeme peeves mes ke=À<Cehegjer keÀe Jemee&
efceuesiee~ DeYeer legce peeveles nes pevce-pevceevlej nce YeefkeÌle keÀjles Dee³es nQ~ jeJeCe jep³e keÀe Yeer YeYekeÀe osKees efkeÀlevee nw~ ³en
nw efheíeæ[er keÀe YeYekeÀe~ jecejep³e lees mele³egie ceW Lee~ JeneB ³en efJeceeve Deeefo meye Les efHeÀj ³en meye iegce nes ie³es~ efHeÀj Fme mece³e
³en meye efvekeÀues nQ~ DeYeer ³en meye meerKe jns nQ, pees meerKeves Jeeues nQ Jen mebmkeÀej ues pee³eWies~ JeneB DeekeÀj efHeÀj efJeceeve
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yevee³eWies~ ³en YeefJe<³e ceW legcekeÀes megKe osves Jeeueer ®eerpeW nQ~ ³en meeFbme efHeÀj legcekeÀes keÀece Dee³esieer~ DeYeer ³en meeFbme og:Ke kesÀ
efueS nw efHeÀj JeneB megKe kesÀ efueS nesieer~ DeYeer mLeehevee nes jner nw~ yeehe veF& ogefve³ee kesÀ efueS jepeOeeveer mLeeheve keÀjles nQ lees legce
ye®®eeW keÀes ceneJeerj yevevee nw~ ogefve³ee ceW ³en Leesæ[sner keÀesF& peeveles efkeÀ YeieJeeve Dee³ee ngDee nw~
yeehe keÀnles nQ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e jnes, FmeceW [jves keÀer yeele veneR~ keÀjkesÀ ieeueer oWies~ ieeueer lees
FvekeÀes Yeer yengle efceueer nw~ ke=À<Ce ves ieeueer KeeF& - Ssmee efoKeeles nQ~ Deye ke=À<Ce lees ieeueer Kee ve mekesÀ~ ieeueer lees keÀefue³egie ceW Keeles
nQ~ legcneje ªhe pees DeYeer nw efHeÀj keÀuhe kesÀ yeeo Fme mece³e nesiee~ yeer®e ceW keÀYeer nes ve mekesÀ~ pevce yeeF& pevce HeÀer®eme& yeoueles
peeles nQ, ³en [^ecee yevee ngDee nw~ 84 pevceeW ceW pees HeÀer®eme& Jeeues pevce efueS nQ Jener ueWies~ Deye legce peeveles nes ³ener HeÀer®eme& yeoue
otmejs pevce ceW ³en ue#ceer-veeje³eCe kesÀ HeÀer®eme& nes pee³eWies~ legcnejer yegef× keÀe Deye leeuee Keguee ngDee nw~ ³en nw veF& yeele~ yeeyee
Yeer ve³ee, yeeleW Yeer veF&~ ³en yeeleW efkeÀmekeÀer mecePe ceW peuoer veneR Deeleer~ peye lekeÀoerj ceW nes leye kegÀí mecePeW~ yeekeÀer ceneJeerj
GvekeÀes keÀne peelee nw pees efkeÀleves Yeer letHeÀeve Dee³eW, efnues veneR~ Deye Jen DeJemLee nes ve mekesÀ~ nesveer nw peªj~ ceneJeerj keÀesF&
letHeÀeve mes [jWies veneR~ Jen DeJemLee efheíeæ[er ceW nesveer nw FmeefueS iee³ee ngDee nw Deleerefvê³e megKe ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~ yeehe Dee³es
nQ legce ye®®eeW keÀes mJeie& keÀe uee³ekeÀ yeveeves~ keÀuhe henues efcemeue veke&À keÀe efJeveeMe lees nesvee ner nw~ mele³egie ceW lees SkeÀ ner Oece&
nesiee~ ®eenles Yeer nQ Jevevesme, SkeÀ Oece& nesvee ®eeefnS~ ³en Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ jece jep³e, jeJeCe jep³e Deueie-Deueie
nw~ Deye yeehe ceW hetje efve½e³e nw lees Þeercele hej ®euevee heæ[s~ nj SkeÀ keÀer veype osKeer peeleer nw~ Gme Devegmeej efHeÀj je³e Yeer oer peeleer
nw~ yeeyee ves Yeer ye®®es keÀes keÀneöDeiej Meeoer keÀjveer nes lees peekeÀj keÀjes~ yengle efce$e-mebyebOeer Deeefo yew"s nQ, GvekeÀes Meeoer keÀje
oWies~ efHeÀj keÀesF& ve keÀesF& efvekeÀue heæ[e~ lees nj SkeÀ keÀer veype osKeer peeleer nw~ hetíles nQ yeeyee ³en neuele nw, nce heefJe$e jnvee
®eenles nQ, nceejs mebyebOeer ncekeÀes Iej mes efvekeÀeueles nQ, Deye keÌ³ee keÀjvee nw? Dejs ³en Yeer hetíles nes, heefJe$e jnvee nw, Deiej veneR
jn mekeÀles nes lees peekeÀj Meeoer keÀjes~ De®íe mecePees efkeÀmekeÀer meieeF& ngF& nw, jepeer keÀjvee nw, npee& veneR~ nefLe³eeuee peye
yeebOeles nQ lees Gme mece³e keÀnles nQ ³en heefle legcneje iegª nw~ De®íe legce Gvemes efueKeJee uees~ legce ceeveleer nes ceQ legcneje iegª F&éej
ntB, efueKees~ De®íe Deye ceQ ngkeÌce oslee ntB heefJe$e jnvee nw~ efnccele ®eeefnS vee~ cebefpeue yengle Yeejer nw~ Òeeefhle yengle peyejomle nw~
keÀece keÀer Deeie leye ueieleer nw peye Òeeefhle keÀe helee veneR nw~ yeehe keÀnles nQ Fleveer yeæ[er Òeeefhle nesleer nw lees Deiej SkeÀ pevce heefJe$e
jns lees keÌ³ee yeæ[er yeele nw~ nce legcnejs heefle F&éej nQ~ nceejer Dee%ee hej heefJe$e jnvee heæ[siee~ yeeyee ³egefkeÌle³eeb yelee osles nQ~ Yeejle
ceW ³en keÀe³eoe nw ö ðeer keÀes keÀnles nQ legcneje heefle F&éej nw~ GvekeÀer Dee%ee ceW jnvee nw~ heefle keÀe heebJe oyeevee nw keÌ³eeWefkeÀ
mecePeles nQ vee, ue#ceer ves Yeer veeje³eCe kesÀ heebJe oyee³es Les~ ³en Deeole keÀneB mes efvekeÀueer? YeefkeÌle ceeie& kesÀ ef®e$eeW mes~ mele³egie ceW lees
Ssmeer yeele nesleer veneR~ veeje³eCe keÀYeer keÀesF& LekeÀlee nw keÌ³ee pees ue#ceer heebJe oyee³esieer~ LekeÀeJeì keÀer yeele nes ve mekesÀ~ ³en lees
og:Ke keÀer yeele nes peeleer nw~ JeneB og:Ke-oo& keÀneB mes Dee³ee~ leye yeeyee ves HeÀesìes mes ue#ceer keÀe ef®e$e ner Gæ[e efo³ee~ veMee lees
®eæ{lee nw vee~ íesìsheve mes ner Jewjei³e jnlee Lee FmeefueS YeefkeÌle yengle keÀjles Les~ lees yeeyee ³egefkeÌle yengle yeleeles nQ~ legce peeveles nes
nce SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nQ lees Deeheme ceW YeeF&-yenve nes ie³es~ [e[s mes Jemee& uesles nQ~ yeehe keÀes yegueeles ner nQ heeflele ogefve³ee ceW~ ns
heeflele-heeJeve meYeer meerleeDeeW kesÀ jece~ yeehe keÀes keÀne peelee nw ì°Le, me®eKeC[ mLeeheve keÀjves Jeeuee~ Jener meejer me=efä kesÀ Deeefo-
ceO³e-Devle keÀe mel³e %eeve legcekeÀes osles nQ~ legcnejer Deelcee DeYeer %eeve meeiej yeve jner nw~
ceer"s ye®®eeW keÀes efnccele jKeveer ®eeefnS, ncekeÀes yeeyee keÀer Þeercele hej ®euevee nw~ yesno keÀe yeehe yesno keÀer j®evee keÀes mJeie& keÀe
ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ lees hegª<eeLe& keÀj hetje Jemee& uesvee nw~ Jeejer peevee nw~ legce GvekeÀes Dehevee Jeeefjme yevee³eWies lees Jees legcekeÀes 21
pevceeW kesÀ efueS Jemee& oWies~ yeehe ye®®es kesÀ Thej Jeejer peeles nQ~ ye®®es keÀnles nQ yeeyee ³en leve-ceve-Oeve meye DeehekeÀe nw~ Deehe yeehe
Yeer nes lees ye®®ee Yeer nes~ ieeles Yeer nQ lJecesJe ceelee½e efhelee lJecesJe........ SkeÀ keÀer ceefncee efkeÀleveer yeæ[er nw~ GvekeÀes keÀne ner
peelee nw meJe& keÀe og:Ke nlee&, megKe keÀlee&~ mele³egie ceW 5 lelJe Yeer megKe osves Jeeues nesles nQ~ keÀefue³egie ceW 5 lelJe Yeer leceesÒeOeeve nesves
kesÀ keÀejCe og:Ke osles nQ~ JeneB lees nw ner megKe~ ³en [^ecee yevee ngDee nw~ legce peeveles nes ³en Jener 5 n]peej Je<e& henues Jeeueer
ueæ[eF& nw~ DeYeer mJeie& keÀer mLeehevee nes jner nw~ lees ye®®eeW keÀes meowJe KegMeer ceW jnvee ®eeefnS~ YeieJeeve ves legcekeÀes S[ehì efkeÀ³ee
nw efHeÀj legce ye®®eeW keÀes yeehe Þe=bieejles Yeer nQ, heæ{eles Yeer nQ~ De®íe!
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ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meoe yeehe meceeve yeveves keÀer efnccele jKeveer nw~ yeehe hej hetje Jeejer peevee nw~
2) efkeÀmeer Yeer yeele ceW [jvee veneR nw~ heefJe$e peªj yevevee nw~
Jejoeve:- Deheves heefjJele&ve Üeje efvejvlej efJepe³e keÀer DevegYetefle keÀjves Jeeues me®®es mesJeeOeejer YeJe

pewmes efvejvlej ³eesieer yeves nes Ssmes efvejvlej efJepe³eer yevees lees me®®es mesJeeOeejer yeve pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ efJepe³eer Deelcee,
peye nj mebkeÀuhe, nj keÀoce ceW efJepe³e keÀe DevegYeJe keÀjleer nw lees GvekeÀe ³en heefjJele&ve osKe DeveskeÀ DeelceeDeeW
keÀer mesJee mJele: nesleer nw~ GvekesÀ vewve ªneefve³ele keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ, ®eueve yeehe kesÀ ®eefj$eeW keÀe mee#eelkeÀej
keÀjeleer nw, cemlekeÀ mes cemlekeÀceefCe keÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ Ssmes Deheveer DeJ³ekeÌle metjle mes mesJee keÀjves
Jeeueer efJeMes<e Deelcee keÀes ner me®®ee mesJeeOeejer keÀne peelee nw~

mueesieve:- efJeMes<elee³eW Jee iegCe oelee keÀer osve nQ, oelee keÀes osKees J³eefkeÌle keÀes veneR~
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